
MENUS DE LA SEMAINE

0 À 1 ANS 1 À 4 ANS GOÛTER

Lundi
22 avril 2024

Pâtes mixées
Carottes mixées GRTA

Brocolis mixés
Fenouils mixés

Compote de poires

Salade mêlée GRTA
Omelette

Pâtes à la tomate
Brocolis à la vapeur
Poires à la menthe

Goûter bébé : Compote de bananes
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: Petits suisses nature (2 pièces)/ Pain
Graham/  Fruits

Mardi
23 avril 2024

Carrelet mixé
Pommes purée GRTA
Carottes mixées GRTA

Courgettes mixées
Compote de mangues

(Atlantique Nord-Est)**

Dips de fenouil et choux fleurs
Sauce cocktail légère

Filet de carrelet au citron
Pommes nature GRTA
Jardinière de légumes

Compote de pommes GRTA
(Atlantique Nord-Est)**

Goûter bébé : Compote de fraises
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant:  Kiri/ Galettes de maïs/ Fruits

Mercredi
24 avril 2024

Riz
Lentilles vertes mixées
Carottes mixées GRTA

Céleris mixés
Compote de poires

Soupe de petits pois
Tomate farcie à la féta
et brunoise de légumes

Riz jaune
Pomme Gala GRTA

Goûter bébé : Compote de pommes GRTA
+ yaourt nature  GRTA

**********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant:  Rocher coco/ Verre de lait GRTA/  Fruits

Jeudi
25 avril 2024

Veau mixé
Ebly mixé

Carottes GRTA mixées
Haricots coco mixés

Compote de framboises

(Suisse)*

Salade feuille de chêne GRTA et lamelles d'artichauts
Escalope de veau sauce brune

Ebly pilaf
Haricots coco

Salade de fruits frais (Pommes GRTA)

(Suisse)*

Goûter bébé : Compote de poires
+ yaourt nature  GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfants : Houmous/ Pain au maïs / Fruits

Vendredi
26 avril 2024

Polenta à l'eau
Carottes GRTA mixées

Romanesco mixé
Compote d'abricots

Céleris râpés
Sauté de porc

Polenta (Lait GRTA)
Bâtonnets de carottes GRTA
Ananas confits à la cannelle

(Suisse)*/(***)

Goûter bébé : Compote de mangues
+ yaourt nature  GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfants : Gruyère/ Biscottes/ Fruits

Restaurant de la crèche Omnibulle
Label Fourchette verte
Label GRTA

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - *** contient du porc


