
MENUS DE LA SEMAINE

0 À 1 ANS 1 À 4 ANS GOÛTER

Lundi
29 avril 2024

Agneau mixé
Patates douces mixées
Carottes mixées GRTA
Champignons mixés
Compote de fraises

(Irlande)*

Soupe de tomates GRTA
Fricassée d'agneau

Gratin de patates douces
Poêlée forestière

Fraises

(Irlande)*

Goûter bébé : Compote de poires
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: Cornflakes/ Verre de lait GRTA/ Fruits

Mardi
30 avril 2024

Riz blanc mixé
Lentilles corail

Carottes mixées GRTA
Courgettes mixées

Compote de framboises

Concombres GRTA au séré
Tranche de Quorn, sauce végétarienne à la moutarde

Riz sauvage
Purée de courgettes

Compote de rhubarbe et bananes

Goûter bébé : Compote de bananes
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant:  Saint-Moret/ Darvida/ Fruits

Mercredi
1 mai 2024

1er Mai 1er Mai 1er Mai

Jeudi
2 mai 2024

Pâtes mixées
Carottes GRTA mixées

Romanesco mixés
Fenouils mixés

Compote de poires

Betteraves cuites en cubes
Steak haché de bœuf, jus de viande

Pâtes
Romanesco

Kiwi

(Suisse)*

Goûter bébé : Compote de pommes GRTA
+ yaourt nature  GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfants : Panna cotta (Lait GRTA) coulis de
fraises/ Pain fermier/ Fruits

Vendredi
3 mai 2024

Plie mixée
Boulgour mixé

Carottes mixées GRTA
Haricots verts mixés

Compote de pommes GRTA

(Atlantique Nord-Est)**

Salade feuille de chêne GRTA et noix moulues
Flan de plie sauce vierge

Boulgour safrané
Haricots verts
Ananas poché

(Atlantique Nord-Est)**

Goûter bébé : Compote de poires
+ yaourt nature  GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfants : Fromage blanc nature/ Pain de seigle/
Fruits

Restaurant de la crèche Omnibulle
Label Fourchette verte
Label GRTA

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche


