
MENUS DE LA SEMAINE

0 À 1 ANS 1 À 4 ANS GOÛTER

Lundi
15 avril 2024

Lentilles corail
Millet mixé

Carottes mixées GRTA
Epinards mixés

Compote de bananes

Concombre GRTA persillé
Dos de colin, au safran

Lentilles corail
Epinards à l'ail

Compote de bananes et rhubarbe

(Pacific Nord-Est, Nord-Ouest)**

Goûter bébé : Compote de pommes GRTA
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: Chavroux/ Biscottes/  Fruits

Mardi
16 avril 2024

Pâtes mixées
Carottes mixées GRTA

Betteraves mixées
Haricots mixés

Compote de mangues

Salade d'endives aux pommes GRTA
Lasagne aux légumes

Ecrasé de mangues aux amandes

Goûter bébé : Compote de poires
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant:  Madeleine/ Verre de lait GRTA/ Fruits

Mercredi
17 avril 2024

Canard mixé
Semoule de blé mixée
Carottes mixées GRTA

Courgettes mixées
Compote de framboises

(France)*

Salade feuille de chêne GRTA
Mijoté de canard
Semoule de blé

Ratatouille
Pomme GRTA au four

(France)*

Goûter bébé : Compote de bananes
+ yaourt nature  GRTA

**********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: / Milkshake à la fraise (lait GRTA)/ Pain
Tradilin/  Fruits

Jeudi
18 avril 2024

Riz mixé
Carottes GRTA mixées

Fenouils mixés
Brocolis mixés

Compote de poires

Asperges vertes mayonnaise au fromage blanc
Chili végétarien (Protéine de soja)

Riz
Brocolis

Ananas frais

Goûter bébé : Compote d'abricots
+ yaourt nature  GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfants : Panna cotta à la pistache (Lait GRTA)/
Pain de campagne / Fruits

Vendredi
19 avril 2024

Dinde mixée
Pommes purée GRTA
Carottes GRTA mixées
Choux chinois mixés

Compote de pommes GRTA

(Suisse)*

Carottes GRTA râpées à l'orange
Escalope de dinde et son jus

Spätzlis
Choux chinois

Clémentines pochées à la cannelle

(Suisse)*

Goûter bébé : Compote de poires
+ yaourt nature  GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfants : Yaourt nature GRTA/ Miel/ Galette de
maïs/ Fruits

Restaurant de la crèche Omnibulle
Label Fourchette verte
Label GRTA

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche


