
MENUS DE LA SEMAINE

0 À 1 ANS 1 À 4 ANS GOÛTER

Lundi
28 octobre 2024

Cabillaud mixé
Patates douces mixées
Carottes mixées GRTA

Céleri mixé GRTA
Compote de pommes GRTA

(Atlantique Nord- Est)**

Soupe de brocolis (Pdt GRTA)
Dos de cabillaud sauce vierge

Gratin de patates douces
Purée de céleri GRTA
Ecrasé de mangues

(Atlantique Nord-Est)**

Goûter bébé : Compote de poires
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: Petits suisses nature /Pain de campagne  /
Fruits

Mardi
29 octobre 2024

Porc mixé
Lentilles mixées

Carottes mixées GRTA
Epinards mixés

Compote de poires

(Suisse)*/(***)

Salade feuille de chêne GRTA
Petit salé aux lentilles
(Chipo, rôti de porc)

Carottes GRTA
Poire au four

(Suisse)*/(***)

Goûter bébé : Compote de fraises
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: Milkshake à la banane (Lait GRTA)/
Galette de maïs/ Fruits

Mercredi
30 octobre 2024

Polenta à l'eau
Purée de pois chiches
Carottes mixées GRTA

Haricots verts
Compote de bananes

Salade de tomates GRTA
Omelette nature

Riz
Haricots verts

Compote de pommes GRTA

Goûter bébé : Compote de pommes GRTA
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: Kiri/ Pain aux olives /  Fruits

Jeudi
31 octobre 2024

Agneau mixé
Semoule mixée

Carottes mixées GRTA
Courgettes mixées

Compote de prunes

(Irlande)*

Salade cabus GRTA
Couscous

(Boulette de bœuf, agneau)
Carottes et céleris GRTA

Courgettes
Ananas poché à la vanille

(Irlande, Suisse)*

Goûter bébé : Compote de poires
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: Whoopies araignées d'Halloween/ Verre
de lait GRTA / Fruits

Vendredi
1 novembre 2024

Pâtes mixées
Carottes mixées GRTA

Laitues mixées
Panais mixés

Compote de poires

Salade mêlée aux pousses de radis GRTA
Spaghetti Bolognaise végétarienne

aux petits légumes
Compote de fraises et bananes

Goûter bébé : Compote de pommes GRTA
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: Cake au yaourt/ Verre de lait GRTA/ Fruits

Restaurant de la crèche Omnibulle
Label Fourchette verte
Label GRTA

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche - *** contient du porc


