
MENUS DE LA SEMAINE

0 À 1 ANS 1 À 4 ANS GOÛTER

Lundi
24 mars 2025

Lentilles corail mixée
Riz blanc mixé

Carottes mixées GRTA
Fenouils mixés

Compote de fraises

Soupe de courge (Pain)
Risotto aux asperges vertes

Fromage râpé
Kiwi

Goûter bébé : Compote de pommes GRTA
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant: Yaourt nature GRTA// Madeleine/  Fruits

Mardi
25 mars 2025

Veau mixé
Pommes de terre purée GRTA

Carottes mixées GRTA
Epinards mixés

Compote de mangues

(Suisse)*

Concombre GRTA à la menthe fraiche
Sauté de veau

Pommes fondantes GRTA au four
Epinards

Clémentines pochées

(Suisse)*

Goûter bébé : Compote d'abricots
+ yaourt nature GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant:  Kiri/ Pain torsadé aux graines/ Fruits

Mercredi
26 mars 2025

Merlu mixé
Boulgour mixé

Carottes mixées GRTA
Céleris mixés

Compote de framboises

(Pacific Nord-Est)**

Céleri râpé au cerfeuil
Filet de merlu à la vapeur, sauce vierge

Boulgour pilaf
Carottes GRTA

Compote de bananes et ananas

(Pacific Nord-Est)**

Goûter bébé : Compote de bananes et ananas
+ yaourt nature  GRTA

**********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfant : Cake aux olives/ Verre de lait GRTA/
Fruits

Jeudi
27 mars 2025

Pâtes mixées
Carottes GRTA mixées

Laitues mixées
Haricots verts mixés
Compote de poires

Salade Rampon GRTA
Bolognaise végétarienne (Protéine de pois)

Brunoise de légumes
Spaghetti

Marmelade de poires

Goûter bébé : Compote de framboises
+ yaourt nature  GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfants : Mini tomme vaudoise/ Pain complet/
Fruits

Vendredi
28 mars 2025

Purée de pois chiches
Carottes GRTA mixées

Courgettes mixées
Aubergines mixées

Compote de pommes GRTA

Soupe aux petits pois (Pdt GRTA) (Pain)
Emincé de dinde mijoté
Purée de pois chiches

Ratatouille
Banane

(Suisse)*

Goûter bébé : Compote de prunes
+ yaourt nature  GRTA

*********
Collation enfant : Fruits assortis

Goûter enfants : Fromage blanc au miel/ Pain complet/
Fruits

Restaurant de la crèche Omnibulle
Label Fourchette verte
Label GRTA

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la pêche
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur l’affichage.


